
漫享-丽香泸—丽江/香格里拉/泸沽湖6日游行程单
青岛直飞双飞
	产品编号
	YNGT1756793202ed
	出发地
	青岛市
	目的地
	云南省-丽江市

	行程天数
	6
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	、丽江、香格里拉、泸沽湖 3大黄金旅游圣地2、玩转云南，青岛直飞丽江，玩转3地精华景点3、吃住好：品质优，舒适体验不将就；一座城一道美食，品尝各种特色餐◆ 美食不将就，一地一特色：● 丽江寻个“味”—— 纳西风味餐，纳西美食用味道告诉你，丽江值得● 香格里拉赴个“宴”——香格里拉土司宴● 泸沽湖走个“婚”——品尝舌尖上的中国特色石锅鱼◆ 住宿不将就，网评是标配：4、 全程入住舒适轻奢3钻酒店+特色酒店：3晚丽江+1泸沽湖+1晚香格里，住舒服，很贴心5、经典色：丽江、泸沽湖、香格里精华景点，想怎么玩，就怎么玩！▍婀娜多情的丽江：东巴文化-雪山演绎峡谷公园-木府风云山水情纳西文化气息浓厚的世界历史文化古城【丽江古城】：依山傍水，别具一格▍楚楚动人的泸沽湖：乘猪槽船游湖/观泸沽湖全景/环湖游/感受摩梭走婚习俗

	产品介绍
	青岛直飞山东独立成团  


行程安排
	D1

	行程详情
	青岛乘飞机—丽江接机—住丽江（可下午自由逛丽江古城）
乘机赴“历史文化名城”——丽江，飞机落地【丽江三义机场】后，由工作人员统一安排车辆将您送至指定【酒店】，办理酒店入住手续，之后的时间，如果精力充沛，可以自由闲逛，品尝特色小吃，提前体验云南的风土人情。  可自行游览世界文化遗产、国家5A级景区【丽江古城】(特别说明：丽江古城属于开放式景点，游客自由游览结束后，自行前往酒店)，随意、自然的生活，如同水的慵懒，阳光的温情，一缕幽香熏染着纳西情韵的古镇。流水、小桥、人家，宛若秀丽的江南，独自沉沦在那份自在与悠然之中，游客请自行选择品尝古城内小吃、美食，游览结束后自行返回酒店。交通：巴士

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D2

	行程详情
	丽江-雪山演绎峡谷公园-泸沽湖
早餐后，乘车前往游览以东巴文化为主的景区【雪山演绎峡谷公园】，观看由著名导演、演员于荣光团队全力打造的【木府风云山水情】（含景区电瓶车、玻璃吊桥）感受古老神秘的三朵神祭祀祈福仪式，依托自然秀丽风光，融入雪山神话传奇。午餐之后乘车赴《中国国家旅游》评选的最佳休闲旅游目的地【泸沽湖】。抵达【泸沽湖观景台】，尽情观赏和拍摄泸沽湖全景。这里不仅视野开阔，能够让游客将整个泸沽湖的美景尽收眼底，包括蔚蓝的湖水、蓝天白云以及绿树环绕的湖岸线，还有远处的里格半岛等标志性景观，因此成为许多泸沽湖官方宣传照片的取景地。在此可一览泸沽湖全景，是远眺泸沽湖的最佳地点。“泸湖秋水间 ，隐隐浸芙蓉。并峙波间鼎 ，连排海上峰。倒涵天一游 ， 横锁树千里。 ”数百年间 ，许多文人墨客都倾倒在泸沽湖的美景之下 ， 神秘女儿国的蓝天、 白云和摩梭人 ，用诗情画意让这个远离嚣市的地方成人间仙境！乘车前往【情人滩】，湖水清澈可看见明黄的湖底，长长的栈桥伸到湖中，与垂柳相映成趣，营造出浪漫的氛围。接着继续乘车游览【里格观景台】一览天中景，碧玉般的湖泊下映衬着巍峨的山岭，感觉触手可及，忽近忽远。今晚为贵宾安排摩梭族文化体验【摩梭篝火晚会】，摩梭族阿哥阿妹围着篝火边唱边跳,您也能一同参与其中,伴随着快乐的歌声,品尝摩梭人民招待贵宾的摩梭民族走婚宴,晚入住酒店 ，歇息在泸沽湖的怀抱中。交通：巴士

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	泸沽湖

	D3

	行程详情
	泸沽湖-猪槽船-【登上里务比岛】-【里务比寺】--丽江古城
早餐后，参观古老原始摩梭村落（参观时间120分钟）（了解家庭、走婚、历史、手工艺品及民俗文化）。前往摩梭人家，来一个【摩梭家访】，中餐享用【石锅鱼】，之后前往泸沽湖，乘猪槽船（单程 20 分钟左右）【登上里务比岛】观赏泸沽湖，欣赏绝美的泸沽湖，清澈透眼的湖水，四周风景如诗如画！里务比岛位于泸沽湖的中南部，与吐布半岛将泸沽湖一分为二，西北与蛇岛相望。岛屿的一侧为 石笋，成为天然的码头，一条蜿蜒的小道直接通往岛屿的顶部，在花丛簇拥烦的尽头为藏传佛教寺院【里务比寺】，参观完里务比寺，欣赏完里务比岛的无限美景后，带着对泸沽湖美景的眷恋，踏上这次美妙旅程的归途.行程结束后乘车赴丽江，抵达丽江后可自由逛丽江古城。交通：巴士

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	丽江

	D4

	行程详情
	丽江—香格里拉—虎跳峡—小中甸牧场—土司宴
早上早餐后，乘车前往【香格里拉】。途中游览【虎跳峡】（景区带扶梯，体力不支者可自行购票乘坐.扶梯70元/人）：虎跳峡是中国最深的峡谷之一，此地金沙江江面最窄处仅30余米，被玉龙、哈巴两大雪山所挟峙，海拔高差3900多米。抵达香格里拉后，在【小中甸牧场】停留，夏秋季节此地山花烂漫，牛羊成群，宛如人间仙境。晚上参加藏族最有特色的歌舞表演-【藏家土司宴】体验藏族饮食文化，欣赏原生态歌舞，让您尽旅程欢乐，（温馨提示：游览时间约80分钟，青稞酒、酥油茶、青棵、糌粑、奶酪、歌舞表演)，交通：巴士

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	香格里拉

	D5

	行程详情
	香格里拉【藏文化博物馆】-独克宗-藏家小歇-普达措--丽江
早餐后，前往参观【藏文化博物馆】（景区内展示多项静态和动态文化，有木器艺、牛角艺、唐卡艺、藏香艺、石刻艺、藏银器及刀具艺和藏医藏药博物馆等工艺作坊的现场制作，使濒临失传的藏民族文化和民间手工艺得以保护和传承。）香格里拉的最后一站藏民族文化走廊，是一个融入自然景观和人文景观为一体的藏民族自然村落，是通往香格里拉各主要景区的必经之地，村内保持着典型的传统藏民居建筑，藏民族独有的生活、生产习俗、藏传佛教文化、饮食文化及传统民间手工艺文化。乘车前往游览茶马古道重镇之一“香格里拉古城”—【独克宗月光古城】，独克宗月光古城拥有世界上最大的转经筒，它是上天送给你最好的礼物，轻轻转动着转经筒，为远方的亲人，朋友送去祝福。在里面您可以感受到香格里拉藏民的真实少数民族生活，不同名族的习俗。前往【藏家小歇】（约90分钟）走进藏区牧民家里了解牧民生活状况，参观藏式民居独具一格的建筑风格让人眼前一亮，品尝最纯正酥油茶及原生态藏家小吃，融入其中一起成为藏家人身临其境的感受藏族文化；乘车前往国家5A级旅游景区【普达措国家公园】（游览时间约180分钟，含景区环保车）香格里拉普达措国家公园是中国大陆第一个国家公园，它位于滇西北“三江并流”世界自然遗产中心地带，由国际重要湿地碧塔海自然保护区和“三江并流”世界自然遗产红山片区之属都湖景区两部分构成。（景区内有游船根据季节开放 需要自行购票游船50元/人）.之后乘车返回丽江交通：巴士

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D6

	行程详情
	丽江—温馨的家
酒店自行早餐，根据航班时间，安排送机，返回温暖的家，结束行程。交通：飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	住宿标准间	参考酒店：丽江3晚：（心悦雅阁、静宁祉悠、阳春白雪 如漫、凯斯、裕峻、倍思丽、铂悦）或同级泸沽湖1晚：泸沽湖沽月山宿、泸沽湖林卡、清尘.别院酒店.花时间、泸沽时光、泸沽庄园或同级香格里拉1晚: 香格里拉萨龙 桑娜大酒店(香巴拉民族团结公园店 瑞丰商务或同级住宿标准：3钻酒店+泸沽湖和香格里拉特色酒店以上参考酒店无法接待的情况下，我社可选择其他酒店，但标准不低于上述酒店。（1）餐饮：5早7正，正餐30元/人；早餐为所住酒店含早。（2）交通：全程当地空调旅游车，按我社拼团人数选择车型，每人确保1正座。（3）门票：已含行程中景点首道大门票，行程以外不含，行程中标明自费的未含，所有证件无费用可退。（4）起始地丽江往返机票，及机场建设税（团队票开出后不得签转、更改及退票）。（5）导游：丽江、香格里拉、泸沽湖地陪导游服务。

	费用不包含
	1．起始地机场接送费。　 2.旅游意外险、航空保险。　  3.单房差、各类个人自愿消费。


其他说明
	预订须知
	（1）18周岁以下未成年人，自我约束能力差，参团安排正常年龄游客陪同。超过65岁的老年人考虑到云南特有高原气候和海拔因素，暂不建议您参加本团。不建议60岁以上老人参团，如需参团，请一定做好身体检查，出示医院健康证明，并填写《参团免责声明》。游客应当向旅游经营者如实告知与旅游活动相关的个人健康信息，隐瞒造成的损害，责任自负。云南属高原地区，有心脏病、高血压等相关不适合高原活动群体请不选择此产品。（2）丽江玉龙雪山实行套票制，由于时间原因，我们只安排行程中指定景点，此套票中未涉及的小景点，门票不能退还。行程中赠送项目如遇特殊情况不能安排，不退费或做任何补偿；（3）因地域情况不同，云南大部分酒店空调为定时开放，请游客注意，如需要加被褥等请联系酒店工作人员或告知导游。（4）因包价优惠，拥有特殊证件（如老年证，军官证、学生证、残疾证）的游客，景点优惠费用不退。（5）若游客未按照旅游合同执行自愿放弃项目或途中取消行程或中途离团，一律视为自动放弃，请主动签写离团证明或放弃项目证明，否则我社不承担相关责任。未产生费用扣除损失和服务费后退还。（6）因人力不可抗拒因素（自然灾害、交通状况、政府行为等），导致行程无法正常进行，经协商同意后，我社可以作出行程调整尽力确保行程的顺利进行。实在导致无法按照约定的计划执行的，因变更而超出的费用由旅游者承担。我社在不减少景点和不耽误返程时间，不降低接待标准的情况下，有权对行程顺序和时间做出适当调整；行程中的车程时间为不堵车情况下的参考时间,不包含景点的游览时间；我社导游有权在不减少景点的情况下自行调整景点游览顺序（7）由于航班政策及市场代理销售促销原因，同一天不同航班或者同一航班都有可能出现价格差异，以合同上的价格为准，由此产生的任何投诉我公司不予受理。（8）请游客离滇前不要忘记填写《意见单》这是您对此次游览质量的最终考核标准；我社质检中心将以此作为团队质量调查的依据，否则不予授理。不签意见单者视为放弃，按无意见处理。（9）我社已购买了旅行社责任险，旅途时间较长，希望游客自愿购买旅游意外险。（10）游客务必遵守旅游活动中的安全警示规定，乘坐交通工具务必加强安全意识，系好安全带，注意保管随身物品！遵守导游等相关人员的安全提示，服从安排。

	温馨提示
	（1）出团时成人必须携带有效期内身份证原件，16岁以下必须携带户口本原件，婴儿携带出生证明。超过16岁未办理身份证的，请出发前办理二代身份证，凭办理身份证回执单可在机场办理临时身份证明乘机。（2）云南地处高原地区，请注意高原反应，有高血压或心脏病等容易诱发的疾病的游客慎行。高原地区紫外线照射较强，建议您携带好太阳镜、防晒霜、润肤乳、太阳伞、遮阳帽等物品（即使是阴天情况也请您作好防晒准备）还有旅途中很多景点游玩，都是要靠步行完成，准备一双舒适透气的旅游鞋是必要的选择。（3）云南少数民族众多，当地民族饮食独成特色，口味偏重，偏辣和偏酸，素菜讲究原生态的做法，很多蔬菜的做法仅用清水煮后，蘸酱而食，乃当地饮食一大特色。另外当地独特的马帮菜、纳西美食、过桥米线、野生菌火锅，白族美食等，值得大家品尝；当地水土为弱酸性，建议多饮茶水，以中和酸碱。（4）云南地处边陲，个别地区设施与大都市相比存在较大差距，请您见谅并作好心理准备。旅游是一件身心愉悦的体验过程，请您保持快乐的心态，将身心投入美伦美幻的景色和那多彩的民族风情中。（5）云南当地的特产有：翡翠、精油、普洱茶、三七、天麻、虫草、傣锦、宣威火腿、杨林肥酒、云腿月饼、灯川乳扇等。涉及温泉的行程，注意事项如下：（1）高血压、皮肤病、心脑血管、心脏病等怕热禁忌的游客请勿淋浴，请注意水温，请勿长时间高温浸泡（2）选择适应自身的高、中、低温度的温泉池，一般从低温到高温，每次15—20分钟即可（3）温泉不宜长时间浸泡，否则会有胸闷、口渴、头晕等现象。在泉水中感觉口干、胸闷时，就得上池边歇歇，或喝点饮料补充水分。（4）皮肤干燥者浸泡温泉之后请您立刻抹上滋润乳液，以免肌肤水分大量流失引起不适（5）进入温泉池中，请站稳后慢慢进入，小心滑倒（6）一定要记得把身上的金属饰品摘下来，不然你会很难过地发现自己心爱的首饰已经被硫化成黑色的了。（7）切忌携带贵重电子产品进入泡池以免损坏

	退改规则
	00元/人+房损120元/人+动车损失（单动损失160 ，双动损失320）；客人中途不能离团，请组团社与客人签好相关协议。如果客人取消行程或中途离团，一律视为自动放弃，不退任何费用。我社还将向组团社收齐已经产生的成本，（我社一概不直接向客人收取离团损失）2、因人力不可抗拒因素（如飞机、火车延误、交通事故、自然灾害、社会因素、台风、政治等等）所产生的费用由客人自理。未产生的费用按双方约定价格退还。3、我社在不减少景点和减低服务标准的前提下有权对行程景点先后游览顺序进行调整。行程中所列车程时间、游览时间、进店时间仅供参考，以实际为准！4根据行程时间早晚，导游可自行安排行程游览的先后顺序。由于云南线操作特殊性，客人同意旅行社在不降低服务标准的前提下，可以根据实际情况转并团。5、温馨提示：因旅游旺季或不可抗拒因素动车票不够的情况下，我社有权将动车调整为旅游大巴，请提前和游客做好解释工作，此调整不能作为投诉理由。（费用不退）

	保险信息
	1、在游客旅行过程中因不可抗力因素（自然灾害、政府行为、战争及其他非人力可抗拒因素）、游客个人行为和第三方团体或人员（非旅行社及游客个人行为）对游客造成的人身及财产损害、损失而产生或相关的一切责任、索赔、权利主张和诉讼请求，本旅行社不予受理和承担责任。2、因游客个人行为在旅游行程中主动与司机、导游、其他游客、旅游地居民等个人或群体发生纠纷、语言和肢体冲突后，所造成的一切后果由造成者个人承担；行程中发生纠纷后，游客不得以个人理由拒绝登（下）飞机（车辆、船只）和入住酒店等行为拖延行程或者脱团，造成的一切损失由游客自行承担。
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